
   

2026寒輔課表 

寒輔 1A(第一週)  教室：R112(原 1A班)                        

午
別 

節
次 

  星期 

時間 
一 二 三 四 五 

上              

午 

 
7:50- 

8:00 
晨光閱讀 10分鐘 

1 

8:00 
│ 

8:40 
閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 

校外教學 

2 

8:50 
│ 

9:30 

漫遊打狗英國

領事館 

西子灣的海洋

之聲 

旗津燈塔指

引方向 
音樂 

3 

9:50 
│ 

10:30 

漫遊打狗英國

領事館 
體育 

旗津燈塔指

引方向 
海洋大解密 

4 

10:40 
│ 

11:20 
海洋特攻隊 貝殼沙畫瓶 體育 燈塔小夜燈 

5 

11:30 
│ 

12:10 
海洋大解密 貝殼沙畫瓶 音樂 燈塔小夜燈 

 

12:10 
│ 

13:20 
營養午餐  ‧  午間靜息 

下    

午 
6 

13:30 
│ 

14:10 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

校外教學 7 

14:20 
│ 

15:00 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

8 

15:10 
│ 

15:50 
口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 

 
16:00 
│ 

16:20 
環境整潔 

 16:30 放          學 

＊課後照顧班教室：R212 

 

 

 

 

Dah Yung International Bilingual Elementary School 

大榮劍橋國際雙語學校國小部 



寒輔 1A(第二週)   教室：R112(原 1A班) 

午
別 

節
次 

  星期 

時間 
一 二 三 四 五 

上              

午 

 
7:50- 

8:00 
晨光閱讀 10分鐘 

1 

8:00 
│ 

8:40 
閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 

2 

8:50 
│ 

9:30 
海洋電影探索 音樂 

海洋冒險紀

錄寫作 

好運喜氣來-

手作紅包 

哈瑪星鐵道

由來 

3 

9:50 
│ 

10:30 
海洋電影探索 體育 

海洋冒險紀

錄寫作 

好運喜氣來-

手作紅包 
回憶九宮格 

4 

10:40 
│ 

11:20 

海洋電影分享

會 

自製海洋生物

磁鐵 

海神的秘密-

浮沉子 
體育 回憶九宮格 

5 

11:30 
│ 

12:10 

海洋電影分享

會 

自製海洋生物

磁鐵 

海神的秘密-

浮沉子 

哈瑪星鐵道由

來 

我是航海知

識大富翁 

 

12:10 
│ 

13:20 
營養午餐  ‧  午間靜息 

下   
 

午 

6 
13:30 
│ 

14:10 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

7 

14:20 
│ 

15:00 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

8 

15:10 
│ 

15:50 
口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 

 
16:00 
│ 

16:20 
環境整潔 

 16:30 放          學 

＊課後照顧班教室：R212 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

2026寒輔課表 

寒輔 1B(第一週)  教室：R113(原 1B班)                        

午
別 

節
次 

  星期 

時間 
一 二 三 四 五 

上              

午 

 
7:50- 

8:00 
晨光閱讀 10分鐘 

1 

8:00 
│ 

8:40 
閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 

校外教學 

2 

8:50 
│ 

9:30 

漫遊打狗英國

領事館 

西子灣的海洋

之聲 

旗津燈塔指

引方向 
體育 

3 

9:50 
│ 

10:30 

漫遊打狗英國

領事館 
貝殼沙畫瓶 

旗津燈塔指

引方向 
音樂 

4 

10:40 
│ 

11:20 
體育 貝殼沙畫瓶 海洋特攻隊 燈塔小夜燈 

5 

11:30 
│ 

12:10 
音樂  海洋大解密 海洋大解密 燈塔小夜燈 

 

12:10 
│ 

13:20 
營養午餐  ‧  午間靜息 

下    

午 
6 

13:30 
│ 

14:10 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

校外教學 7 

14:20 
│ 

15:00 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

8 

15:10 
│ 

15:50 
口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 

 
16:00 
│ 

16:20 
環境整潔 

 16:30 放          學 

＊課後照顧班教室：R212 

 

 

 

 

Dah Yung International Bilingual Elementary School 

大榮劍橋國際雙語學校國小部 



寒輔 1B(第二週)   教室：R113(原 1B班) 

午
別 

節
次 

  星期 

時間 
一 二 三 四 五 

上              

午 

 
7:50- 

8:00 
晨光閱讀 10分鐘 

1 

8:00 
│ 

8:40 
閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 

2 

8:50 
│ 

9:30 
海洋電影探索 

海洋冒險紀錄

寫作 
音樂 

好運喜氣來-

手作紅包 
回憶九宮格 

3 

9:50 
│ 

10:30 
海洋電影探索 

海洋冒險紀錄

寫作 
體育 

好運喜氣來-

手作紅包 
回憶九宮格 

4 

10:40 
│ 

11:20 

海洋電影分享

會 

自製海洋生物

磁鐵 

海神的秘密-

浮沉子 

哈瑪星鐵道由

來 
體育 

5 

11:30 
│ 

12:10 

海洋電影分享

會 

自製海洋生物

磁鐵 

海神的秘密-

浮沉子 

哈瑪星鐵道由

來 

我是航海知

識大富翁 

 

12:10 
│ 

13:20 
營養午餐  ‧  午間靜息 

下   
 

午 

6 
13:30 
│ 

14:10 
口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 

7 

14:20 
│ 

15:00 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

8 

15:10 
│ 

15:50 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

 
16:00 
│ 

16:20 
環境整潔 

 16:30 放          學 

＊課後照顧班教室：R212 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

2026寒輔課表 

寒輔 2A(第一週)  教室：R114(原 1C班)                        

午
別 

節
次 

  星期 

時間 
一 二 三 四 五 

上              

午 

 
7:50- 

8:00 
晨光閱讀 10分鐘 

1 

8:00 
│ 

8:40 
閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 

校外教學 

2 

8:50 
│ 

9:30 

漫遊打狗英國

領事館 

西子灣的海洋

之聲 

旗津燈塔指

引方向 
體育 

3 

9:50 
│ 

10:30 

漫遊打狗英國

領事館 
貝殼沙畫瓶 

旗津燈塔指

引方向 
燈塔小夜燈 

4 

10:40 
│ 

11:20 
體育 貝殼沙畫瓶 音樂 燈塔小夜燈 

5 

11:30 
│ 

12:10 
海洋大解密  音樂 海洋大解密 海洋特攻隊 

 

12:10 
│ 

13:20 
營養午餐  ‧  午間靜息 

下    

午 
6 

13:30 
│ 

14:10 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

校外教學 7 

14:20 
│ 

15:00 
口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 

8 

15:10 
│ 

15:50 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

 
16:00 
│ 

16:20 
環境整潔 

 16:30 放          學 

＊課後照顧班教室：R212 

 

 

 

 

Dah Yung International Bilingual Elementary School 

大榮劍橋國際雙語學校國小部 



寒輔 2A(第二週)   教室：R114(原 1C班) 

午
別 

節
次 

  星期 

時間 
一 二 三 四 五 

上              

午 

 
7:50- 

8:00 
晨光閱讀 10分鐘 

1 

8:00 
│ 

8:40 
閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 閱讀 

2 

8:50 
│ 

9:30 
海洋電影探索 音樂 

海洋冒險紀

錄寫作 

好運喜氣來-

手作紅包 
回憶九宮格 

3 

9:50 
│ 

10:30 
海洋電影探索 體育 

海洋冒險紀

錄寫作 

好運喜氣來-

手作紅包 
回憶九宮格 

4 

10:40 
│ 

11:20 

海洋電影分享

會 

自製海洋生物

磁鐵 

海神的秘密-

浮沉子 

哈瑪星鐵道由

來 
體育 

5 

11:30 
│ 

12:10 

海洋電影分享

會 

自製海洋生物

磁鐵 

海神的秘密-

浮沉子 

哈瑪星鐵道由

來 

我是航海知

識大富翁 

 

12:10 
│ 

13:20 
營養午餐  ‧  午間靜息 

下   
 

午 

6 
13:30 
│ 

14:10 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

7 

14:20 
│ 

15:00 
口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 口說練習 

8 

15:10 
│ 

15:50 
劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 劍橋英檢 

 
16:00 
│ 

16:20 
環境整潔 

 16:30 放          學 

＊課後照顧班教室：R212 

 


